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Stichting Iedereen verdient een Mama 

Stichting Iedereen verdient een Mama is opgericht in 2022 in het verlengde van 

Mama’s Maaltijden B.V.  Daar waar de activiteiten van Mama’s Maaltijden zien op 

productie, distributie en verkoop van maaltijden is onze stichting opgericht om een 

grote groep jongeren die opgroeit zonder mama (of andere ouder) extra aandacht te 

kunnen geven en samen te bouwen aan een betere toekomst. 

Wij weten uit eigen ervaring namelijk wat je mist wanneer je opgroeit zonder mama. Er 

is een grote groep jongeren die ook opgroeit zonder mama.  

Doelstelling en te verrichten werkzaamheden 

Onze stichting stelt zich ten doel om jongeren zonder ouder(s) en pleegkinderen te 

helpen en (actief) te begeleiden. De doelstelling is om de kinderen onderdeel te laten 

zijn van de samenleving waar zij samengebracht worden met anderen, waar plezier 

en aandacht centraal staan. Bij Mama’s Maaltijden geloven we namelijk dat alle 

kinderen recht hebben op liefde, zorg en een veilige omgeving om in op te groeien. Wij 

zijn toegewijd aan het ondersteunen van jongeren zonder ouder(s) en pleegkinderen 

door het organiseren van verschillende activiteiten en persoonlijke begeleiding die hen 

helpen om zich geliefd en gewaardeerd te voelen.  

Onze stichting organiseert evenementen, bijeenkomsten en activiteiten voor 

pleegkinderen en pleegouders. Hier kunnen pleegkinderen en pleegouders elkaar 

ontmoeten, ervaringen delen en nieuwe vriendschappen opbouwen. Samen spelen, 

lachen en plezier hebben, creëert kostbare herinneringen en een gevoel van 

verbondenheid. Dit is op willekeurige dagen in samenwerking met diverse anderen 

stichtingen en initiatieven die zich inzetten voor de belangen van deze doelgroep.  

Ook willen wij educatief een bijdrage leveren door het organiseren van kookdagen met 

pleegkinderen. De kookdagen zijn niet alleen om hun culinaire vaardigheden te 
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ontwikkelen, maar ook om het plezier van samenwerken te ervaren en hen een gevoel 

van eigenwaarde en voldoening te geven.  

Verder stellen wij ons netwerk beschikbaar aan de jongeren. Zo is er bijvoorbeeld een 

pleegkind ergens gaan werken via ons en heeft geld kunnen lenen van deze werkgever 

voor de aankoop van een laptop. Deze lening is vervolgens terugbetaald met de 

verdiensten van het werk.  

Wijze verwerving inkomsten 

De inkomsten komen voort uit donaties. Doneren is mogelijk via de website. Verder 

organiseert de stichting evenementen, zoals bijvoorbeeld een veiling waar gedoneerde 

kavels verkocht worden en het geld naar de stichting gaat.  

Beheer en de besteding van het vermogen van de instelling 

De stichting beschikt over een eigen bankrekening waarop de gelden worden 

ontvangen. Toegang tot de bankrekening van onze stichting verloopt via de 

administratie van Mama’s Maaltijden. De ontvangen gelden worden enkel besteed aan 

de activiteiten voor jongeren zonder ouder(s) en pleegkinderen. De organisatie hiervan 

verrichten wij vanuit Mama’s Maaltijden. Hier staan geen vergoedingen aan Mama’s 

Maaltijden tegenover. Verder zijn beloningen aan de bestuursleden uitgesloten en 

onze stichting heeft geen winstoogmerk. 


